Schiesskurs 1, 1 Tag (liegend)
Schiesskurs 2, 2 Tage (liegend/kniend)

Datum: Fr./Sa. 27/28. Mdrz 2026
Ort: Cholmattli, Rothenthurm
Distanz: 300m/50m

Kurskosten: Schiesskurs 1 Fr. 150.--

Schiesskurs 2 Fr. 250.--
inkl. Unterlagen und Verpflegung

Mitnehmen: 100 Schuss und Pers. Ausriistung

Auskunft:

Adi Arnold
N: 079 857 41 11
E-Mail: arnold_adi@bluewin.ch



Themen

Woraus kann ich lernen um regelmdssiger und
besser zu treffen?

. Einfihrung in den Schiesskurs

. Das Zielen, Ringkorn und Blockkorn
. Die koordinierte Schussauslésung
e  Wettkampfvorbereitung

. Einschiessen

. Praktische Schiessausbildung

. Stellungsaufbau liegend/kniend

. und noch vieles mehr

Der Schiesskurs ist fiir alle gemacht und
dient zur allgemeinen Grundausbildung jedes
einzelnen Schitzen. Er kann vom Einsteiger
bis zum Profi-Schiitzen besucht werden.

Schiessen ist die Fdhigkeit, einen fest-
gelegten Bewegungsablauf regelmdssig und
prdzise zu wiederholen.




Anmeldung Schiesskurs

O Schiesskurs 1, liegend, 1 Tag
O Schiesskurs 2, liegend und kniend, 2 Tage

Waffe: O Stgw 57 0O Stgw 90 0O Stagw. O Freie Waffe
O Kleinkalibergewehr

Distanz: O 300m O 50m

Name: ..., Vorname: .........ccococvvcveneeenecnnenens
Adresse: .......oeeeveeenenineeeeees Plzi .

Ot e Jahrgang: ........ccccceuueeee.
Tel.P.: ......... s, Tel. G.: ........ [ e,
E-Mailadresse: ..........ccoevieeieinicieeeseeee e ses
VEBICIN: ...ttt
Ort / DATUM: <o
UNTerschrifti ..o

Diese Anmeldung bitte vollstdndig ausfiillen und bis
spatestens 10. Mdrz 2026 senden oder mailen an:

Adi Arnold

Chef Schiesskurse Zentralschweiz

In der Matte 10, 6460 Altdorf

Natel 079 857 41 11 / E-Mail: arnold_adi@bluewin.ch



